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EL PAPEL DE LA FILOSOFÍA EN LA ACCIÓN 
J. Alberto Ochaíta

RESUMEN:

 
Las acciones se identifican con movimientos (o ausencia de movimientos) corporales.

Hay tantas acciones como movimientos empleamos. Existen “acciones básicas” que son las que no 
están causadas por ninguna otra acción.

Una cosa es una acción y otra una descripción de una acción. 

Las acciones pueden tener efectos que pueden servir de base para describirlas.

Los movimientos en los que consisten las acciones son el resultado de deseos y creencias (y 
capacidades). Si no hay voluntad e intencionalidad no hay acción.

Las acciones las hacemos por algún motivo. Los motivos son las intenciones de la acción, sus 
explicaciones, las razones de las acciones. También doy razones cuando justifico lo que hago.

Las acciones pueden ser valoradas desde alguna norma. Las justificaciones y las excusas son defensas 
frente a valoraciones negativas.

Las acciones inconscientes e involuntarias no pueden ser juzgadas.

Todo lo dicho sobre acciones se predica de igual manera sobre las omisiones. Las omisiones son 
aquellas inacciones que solemos, debemos o se espera que hagamos.

Hay dos tipos de omisiones fundamentales: la negligencia y la abstención. 
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